
 
  GUÍA 34 

   EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD 
4° BÁSICO 

 
REFORZANDO EL TRABAJO EN CLASES 

ONLINE (EJERCICIOS MOTRICES) 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  GUÍA 35 

   EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD 
4° BÁSICO 

 
REFORZANDO EL TRABAJO EN CLASES 

ONLINE (EJERCICIOS MOTRICES) 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  GUÍA 36 

   EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD 
4° BÁSICO 

 
REFORZANDO EL TRABAJO EN CLASES 

ONLINE (EJERCICIOS MOTRICES) 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


