
Present Continuous
(Presente Continuo)

Usamos el Presente Continuo para hablar 
de actividades que están sucediendo en 

ese mismo instante (ahora). Por ejemplo, 
Yo estoy comiendo papas fritas (I am eating 

french fries).

*Escribir en el cuaderno.



Forma Afirmativa
1. Formamos el Presente Continuo con el verbo be (am,  

is, are) en Presente Simple y la forma base del verbo
con -ing.

• I am listening to music.
• We are watching TV.
• She is eating a hot-dog.
2. La forma abreviada es más común.
• I’m listening to music.
• We’re watching TV.
• She’s eating a hot-dog.



Algunos verbos requieren cambios en su 
ortografía. 
3. Doblamos la consonante en verbos con un 

sonido de vocal corto que terminan en 
consonante.

•We’re sitting on the sofa. (sit)
4. Eliminamos la -e y agregamos -ing a verbos con 

un sonido de vocal largo que terminan con -e.
• They’re taking photos at the park. (take)



Forma Negativa
5. Formamos la forma negativa agregando not después 

del verbo be (am, is, are).
• She is not exercising.
• They are not eating lunch.
6. La mayoría de las personas usan la forma abreviada.
• She isn’t exercising.
• They aren’t eating lunch.



Preguntas
7. Para formar preguntas (Yes/No questions) colocamos 

el verbo be (am, is, are) antes del sujeto. 
• Is he studying?
• Are they watching a movie?
8. Para las respuestas cortas usamos el verbo be (am, is, are), no 

el verbo principal.
• Is he studying? Yes, he is. / No, he isn’t.
• Are they watching a movie? Yes, they are. / No, they aren’t.


